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Le volley-ball est introduit en
France en 1917-1918 par les
soldats ameéricains venus pour
prendre part a la Grande

Guerre. Durant I'étel919, le volley-
ball est au programme des jeux
interalliés qui se tiennent au Stade
Pershing a Paris.

A partir de 1924, le volley-ball
devient un sport en vogue sur les
plages francaises. Les premieres
compeétitions francaises se
tiennent a partir de 1929. La
fedération francaise est fondée en
fevrier 1936. Cette derniere met en
place le premier championnat de
France en 1938. Quatre clubs

’ parisiens y participent.



Les meilleurs joueurs du volley-ball en présent

L'equipe

de France de voIIey-
ball est composee .
des meilleurs
joueurs francais =
sélectionnés par
la Fédération s
Francaise de Volley-— —
ball qui agagne au.
fil des ans
nombreuses
médailles deor. =~~~







Le volley-ball est un des
sports les plus pratiques en
France. Les bienfaits du
volley sont reconnus pour

favoriser la coordination, PoquOi ChOiSir

la concentration et

I'anticipation. Ie VO|€Y-ba||?

Il aide aussi a améliorer la
rapidité et les réflexes. Le
volley-ball est une activité
qui favorise la socialisation
avec les co-équipiers, ca
représentant un aspect
Important. Ce sport est
aussi tres bon pour la sante.




J’aime aussi le volley-
ball, qui représente une
chose indispensable
dans mavie.

C’est un sport qui change
ta mentalité,qui t’aide a
t’'organiser mieux et qui
est spécial parce qu’il
combine la réflexion avec
le plaisir et la relaxation.

Ici vous pouvez voir mon
équipe CSS CFR en le

championnat




Si j’avais I'opportunité de devenir une bonne
jouer de volley-ball a I’étranger, certainement ca
serait un réve devenu reéalité pour moi.



Je vous remercie pour votre
attention!

Projet realisé par:
Ana Barbatel, cls X C



